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Bild genererad med AI



Säkerhetskultur
Flygsäkerhetskultur är de gemensamma värderingar, 
attityder, normer och beteenden som råder i frågor som 
påverkar flygsäkerheten. Det handlar om hur både individer 
och organisationer agerar och samverkar för att 
upprätthålla en hög flygsäkerhet. Genom att främja öppen 
kommunikation, uppmuntra till lärande från misstag och ha 
säkerheten som högsta prioritet i varje beslut hjälps vi åt att 
flyga säkrare.



Säkerhetskultur
• Rapporterande kultur
• Rättvis kultur
• Lärande kultur
• Kommunikation
• Engagemang
• Systematiskt arbetssätt



Tillsammans kan vi hjälpas åt!

Kan en flygklubb vara mer än bara flygplansuthyrare?
Ansvaret ligger alltid på befälhavaren enligt del.NCO men kan 
en flygklubb hjälpa till för att uppnå en bra säkerhetskultur 
bland klubbens medlemmar?



Tillsammans kan vi hjälpas åt!
• Klubbkvällar för att diskutera aktuella ämnen med hjälp av 

Flygsäkerhetprogrammet (f.d. H50P)
• Diskutera händelser och incidenter och vad man kan lära sig 

av dem
• Diskutera nödprocedurer och dra nytta av varandras 

erfarenheter
• Påminna om förändringar i närområdet så som luftrum eller 

på flygplatsen
• Ta fram en checklista för planering före flygning med sådant 

som är viktigt att tänka på i ert lokalområde
• Ta fram en handbok för… osv.

Behöver inte vara styrelsen som gör detta arbete, kan t.ex. utse 
en säkerhetskommitté eller liknande



Tillsammans kan vi hjälpas åt!
Exempel:
Er klubb har fått en ny medlem, gå igenom unika utmaningar i 
just ert lokalområde. Bjud även in fler medlemmar och 
repetera & diskutera med jämna mellanrum.
• Start/landning över vatten?
• Start/landning över tätbebyggt område?
• Område(n) med mycket fåglar?
• Områden med modellflyg? segelflyg? militär aktivitet? 

fallskärmshoppning?
• Avvikande trafikvarv
• R/D-områden
• Lokala föreskrifter
…och så vidare!



Ett lokalt exempel
Röd/grön tid på Norrköping Kungsängen



Ett lokalt exempel
Röd/grön tid på Norrköping Kungsängen



Ett exempel på lokal utmaning 
jag själv har funderat på
Startar Norrköping bana 27 ut mot stan, 
motorbortfall på ca 500ft. Vart tar jag vägen?

+/- 30⁰

Vad kan man göra?
• Använda hela banan!
• Shortfield?
• Stiga med Vx?
• Noga med M&B!
• Fler idéer?



Ett exempel på lokal utmaning 
jag själv har funderat på

Landning över vatten?

Temperaturskillnader 
mellan land och vatten 
kan orsaka turbulens på 
kort final 

Sjöfåglar?



Ett exempel på lokal utmaning 
jag själv har funderat på

Start/landning över vatten?
FLYTVÄST!

(NCO.IDE.A.175 
Flight over water)

Fundera innan start på:
Vind & vågriktning
Repetera ev. UWE
Påminn att öppna dörren innan
Fler förslag?



Flygtrimsbarometern
Testa på dig själv eller i grupp, finns att ladda ned på Allmänflygguiden

https://www.transportstyrelsen.se/allmanflygguiden


TEM – Threat and Error Management
En snabbkurs i TEM med fakta från norska Luftfartstilsynets hemsida.

Presentationen innehåller bara valda delar och innehållet i presentationen är översatt från 
norska med hjälp av AI. Kursen finns i sin helhet på Luftfartstilsynets hemsida.

https://www.luftfartstilsynet.no/privatfly-og-luftsport/good-aviation-practice/threat-and-error-management/


TEM – Threat and Error Management

Fakta hämtad från Luftfartstilsynets 
utbildningsplattform och översatt med AI

"Threat and Error Management" – TEM är ett koncept för att systematiskt 
identifiera och hantera hot och risker. Enkelt uttryckt handlar det om att ta sig 
tid att bedöma omgivningen och tänka på vad som kan gå fel – och vad du gör 
om det faktiskt går fel.

TEM handlar om dig i cockpit och är nära kopplat till både planering och själva 
flygningen. Syftet är att identifiera risker, sannolika fel och ha en plan för hur 
dessa ska hanteras.

TEM är ett verktyg som hjälper dig att upptäcka och hantera möjliga risker och 
fel. Detta omfattar allt från typträning, briefingar, checklistor och operativa 
procedurer. Våra egenskaper och begränsningar som människor är i hög grad 
avgörande – oavsett om du flyger ensam eller som en del av en besättning.

https://www.luftfartstilsynet.no/privatfly-og-luftsport/good-aviation-practice/threat-and-error-management/
https://www.luftfartstilsynet.no/privatfly-og-luftsport/good-aviation-practice/threat-and-error-management/


TEM – Threat and Error Management

Fakta hämtad från Luftfartstilsynets 
utbildningsplattform och översatt med AI

 Upptäcka och hantera hot

 Upptäcka och korrigera fel

 Upptäcka och hantera en oavsiktlig flygsituation

Grundläggande byggstenar

• Planering och förberedelse

• Kunskap, erfarenhet och färdigheter

• Övervakning och hantering

• Reflektion och lärdomar

https://www.luftfartstilsynet.no/privatfly-og-luftsport/good-aviation-practice/threat-and-error-management/
https://www.luftfartstilsynet.no/privatfly-og-luftsport/good-aviation-practice/threat-and-error-management/


TEM – Threats (hot/faror)

Fakta hämtad från Luftfartstilsynets 
utbildningsplattform och översatt med AI

Potentiella faror är faktorer som kan påverka flygsäkerheten i framtiden, 
och detta kan även leda till att du fattar fel beslut.

Faror kan vara både externa och interna. Externa faror kan vara dåligt 
väder eller fåglar, medan interna faror kan vara fysiska eller psykiska.

Exempel på externa hot
• Väderförhållanden
• Mörker
• Annan trafik
• Fåglar
• Tekniska faktorer

Exempel på interna hot
• Dålig flygtrim
• Trött
• Stressad
• Impulsbeslut
• Målinriktad

https://www.luftfartstilsynet.no/privatfly-og-luftsport/good-aviation-practice/threat-and-error-management/
https://www.luftfartstilsynet.no/privatfly-og-luftsport/good-aviation-practice/threat-and-error-management/


TEM – Threats (hot/faror)

Fakta hämtad från Luftfartstilsynets 
utbildningsplattform och översatt med AI

Tre olika typer av hot

Förväntade faror
• Väder
• Hinder
• Förhållanden på flygplatsen

Oförutsedda faror
• Belysning av laser
• Jamming/Spoofing
• Tekniskt fel

Dolda eller latenta faror
• Stress
• Dålig design/gränssnitt
• Fel mental inställning 

https://www.luftfartstilsynet.no/privatfly-og-luftsport/good-aviation-practice/threat-and-error-management/
https://www.luftfartstilsynet.no/privatfly-og-luftsport/good-aviation-practice/threat-and-error-management/


TEM – Error (fel)

Fakta hämtad från Luftfartstilsynets 
utbildningsplattform och översatt med AI

Handlingar eller brist på handlingar som leder till:
• En avvikelse från pilotens, besättningens eller organisationens 

avsikter eller förväntningar
• Minskade säkerhetsmarginaler
• Ökad sannolikhet för oönskade och oavsiktliga operativa 

händelser på marken eller under flygning

https://www.luftfartstilsynet.no/privatfly-og-luftsport/good-aviation-practice/threat-and-error-management/
https://www.luftfartstilsynet.no/privatfly-og-luftsport/good-aviation-practice/threat-and-error-management/


TEM – Error (fel)

Fakta hämtad från Luftfartstilsynets 
utbildningsplattform och översatt med AI

Fel har ofta sitt ursprung i dessa tre källor
• Felaktigt agerande
• Procedurrelaterat
• Bristande kommunikation

Fel uppstår ofta till följd av
• Bristfällig eller felaktig utbildning eller otillräcklig erfarenhet
• Bristande förberedelser eller planering
• Till exempel stress, känslor, skillnad mellan faktiskt utfall och 

förväntningar, mental inställning eller personliga förutsättningar 
och egenskaper

https://www.luftfartstilsynet.no/privatfly-og-luftsport/good-aviation-practice/threat-and-error-management/
https://www.luftfartstilsynet.no/privatfly-og-luftsport/good-aviation-practice/threat-and-error-management/


TEM – Error (fel)

Fakta hämtad från Luftfartstilsynets 
utbildningsplattform och översatt med AI

Vi skiljer mellan oavsiktliga och avsiktliga felaktiga val som leder till 
fel handling. 

Oavsiktliga fel uppstår till följd av fel fokus (slip) eller misstag som 
beror på glömska (lapse). Dessa inträffar ofta som en följd av en 
förväntad eller oförutsedd händelse.

Vi har också felaktiga val och handlingar som sker medvetet, i strid 
mot regler, fastställda ramar eller begränsningar. En avsiktlig 
felaktig handling kan vara en felbedömning. Det sker när personen 
fattar ett beslut och agerar utan korrekt information, relevant 
kunskap eller adekvata färdigheter.

https://www.luftfartstilsynet.no/privatfly-og-luftsport/good-aviation-practice/threat-and-error-management/
https://www.luftfartstilsynet.no/privatfly-og-luftsport/good-aviation-practice/threat-and-error-management/


TEM – Error (fel)

Fakta hämtad från Luftfartstilsynets 
utbildningsplattform och översatt med AI

Överraskning och startle effect
Vad en person förväntar sig ska hända och vad som faktiskt 
uppfattas. Detta kan utlösas av att något faktiskt händer – 
eller inte händer.
• Instinktiv och ofrivillig reaktion på en plötslig händelse
• Liknar “rycka till”, “bli skrämd” eller “panikreaktion”
• Kan ge fysiska reaktioner – ökad puls, spänning, stress
• Kan påverka kognitivt – förvirring, tillfälligt minne- eller 

fokusbortfall
• Träning minskar risken att bli överraskad och förbättrar 

beslutsförmågan i oväntade situationer

https://www.luftfartstilsynet.no/privatfly-og-luftsport/good-aviation-practice/threat-and-error-management/
https://www.luftfartstilsynet.no/privatfly-og-luftsport/good-aviation-practice/threat-and-error-management/


TEM – Ett exempel

Fakta hämtad från Luftfartstilsynets 
utbildningsplattform och översatt med AI

Ett exempel hur du kan minska startle effect:

Om du identifierar fågelaktivitet på flygplatsen där du ska 
landa och förbereder dig på vad du ska göra om du får en 
bird strike, blir startle-effekten mindre när det faktiskt 
händer. Du har då bättre förutsättningar att agera korrekt 
istället för att handla impulsivt eller stelna till.

https://www.luftfartstilsynet.no/privatfly-og-luftsport/good-aviation-practice/threat-and-error-management/
https://www.luftfartstilsynet.no/privatfly-og-luftsport/good-aviation-practice/threat-and-error-management/


TEM – Management

Fakta hämtad från Luftfartstilsynets 
utbildningsplattform och översatt med AI

Situationsmedvetenhet
Detta betyder att du har en tillräcklig och korrekt bild av vad som pågår 
runt dig just nu och vad som kan förväntas i framtiden.

• Höjd och position
• Flightpath (kurs, bankvinkel, airspeed osv.)
• Andra luftfartyg
• Meteorologiska och geografiska förhållanden
• Mänskliga faktorer

https://www.luftfartstilsynet.no/privatfly-og-luftsport/good-aviation-practice/threat-and-error-management/
https://www.luftfartstilsynet.no/privatfly-og-luftsport/good-aviation-practice/threat-and-error-management/


TEM – Management

Fakta hämtad från Luftfartstilsynets 
utbildningsplattform och översatt med AI

Människor gör fel och det är viktigt att erkänna för sig själv

Denna inställning är mycket viktig för att skifta fokus från att försöka 
eliminera fel till att istället se på hur fel kan identifieras och hanteras 
när de uppstår. Fel som inte hanteras kan leda till att flygplanet hamnar 
i ett oavsiktligt flygläge.

För att undvika att flygplanet hamnar i en oönskad situation är det 
viktigt att fortlöpande hantera fel när de uppstår. Samtidigt är det lätt 
att bli alltför fokuserad på att åtgärda felet eller handla förhastat.

Prioritera arbetsuppgifterna löpande utifrån vad som är viktigast just 
nu.

https://www.luftfartstilsynet.no/privatfly-og-luftsport/good-aviation-practice/threat-and-error-management/
https://www.luftfartstilsynet.no/privatfly-og-luftsport/good-aviation-practice/threat-and-error-management/


TEM – Management

Fakta hämtad från Luftfartstilsynets 
utbildningsplattform och översatt med AI

(Själv)briefingprocessen

I (själv)briefingsprocessen måste du förutse och identifiera faror och 
möjliga fel. Därefter ska du ha en plan som innefattar hantering och 
motåtgärder för dessa.

Dela gärna upp turen i delar. Till exempel:
• Uppstart, taxi, takeoff
• Cruise
• Inflygning, landning, parkering

https://www.luftfartstilsynet.no/privatfly-og-luftsport/good-aviation-practice/threat-and-error-management/
https://www.luftfartstilsynet.no/privatfly-og-luftsport/good-aviation-practice/threat-and-error-management/


TEM – Management

Fakta hämtad från Luftfartstilsynets 
utbildningsplattform och översatt med AI

(Själv)briefingprocessen

Tre faser
• Förberedelser

Planering av den aktuella flygningen. Detta inkluderar en alternativ 
plan, inhämtning av väderdata, information om förhållanden på 
landningsplatsen osv.

• Monitorering
Övervaka parametrar och faktorer som kan påverka flygningen. 
Krysskontroll av information, medveten prioritering och hantering av 
arbetsuppgifter.

• Ombedömning och korrigering
Uppdatera planen för fortsatt flygning. Detta kan vara allt från att 
ändra rutten på grund av väderförhållanden till att använda 
relevanta motåtgärder.

https://www.luftfartstilsynet.no/privatfly-og-luftsport/good-aviation-practice/threat-and-error-management/
https://www.luftfartstilsynet.no/privatfly-og-luftsport/good-aviation-practice/threat-and-error-management/


TEM – Management

Fakta hämtad från Luftfartstilsynets 
utbildningsplattform och översatt med AI

Utvärdering

Ingen vill göra fel. När det väl har hänt är det lätt att börja analysera 
varför saker inte gick som planerat och kanske tänka: “Hur kunde jag 
vara så dum?” I ett flygplan händer saker ofta snabbt, och det finns 
sällan tid att använda mental kapacitet för att analysera i stunden. 
Erkänn först och främst att det du inte kan ändra har redan hänt, och 
fokusera på fortsatt flygning. Låt inte ett fel bli en kedja som leder till 
nya fel och ett oavsiktligt flygläge.

Om du befinner dig i ett oavsiktligt flygläge måste du fokusera på 
motåtgärder och korrigeringar snarare än att grubbla över tidigare fel 
eller vad du kunde ha gjort annorlunda. Om du därefter behöver ta 
reda på vad som gick fel kan du placera flygplanet i väntläge eller 
använda autopiloten för att frigöra mental kapacitet – men flygplanet 
måste i första hand flygas.

https://www.luftfartstilsynet.no/privatfly-og-luftsport/good-aviation-practice/threat-and-error-management/
https://www.luftfartstilsynet.no/privatfly-og-luftsport/good-aviation-practice/threat-and-error-management/


”Erfarenhetsutbyte”





Källa:
Sunny Swift, issue 10 (EASA)
https://www.easa.europa.eu/en/newsr
oom-and-events/news/sunny-swift-
exchange-experiences 

https://www.easa.europa.eu/en/newsroom-and-events/news/sunny-swift-exchange-experiences
https://www.easa.europa.eu/en/newsroom-and-events/news/sunny-swift-exchange-experiences
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https://www.easa.europa.eu/en/newsroom-and-events/news/sunny-swift-exchange-experiences
https://www.easa.europa.eu/en/newsroom-and-events/news/sunny-swift-exchange-experiences
https://www.easa.europa.eu/en/newsroom-and-events/news/sunny-swift-exchange-experiences
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https://www.easa.europa.eu/en/newsroom-and-events/news/sunny-swift-exchange-experiences


Flygsäkerhetsprogrammet
Flygsäkerhetsprogrammet är en informations- och utbildningsplattform 
för allmänflygpiloter, flygklubbar och dess medlemmar. Det kan användas 
som ett verktyg för att på ett visuellt och pedagogiskt sätt utbilda och 
sprida flygsäkerhetsinformation. Flygsäkerhetsprogrammet består idag 
av ca 30 kompendier om olika flygsäkerhetsområden inom allmänflyget.

flygsakerhet.ksak.se

https://flygsakerhet.ksak.se/


flygsakerhet.ksak.se

https://flygsakerhet.ksak.se/


Prenumerera på nyheter och 
uppdateringar från EASA
Först måste man (tyvärr) skapa ett konto
https://www.easa.europa.eu/en/light/user/login 

När du är inloggad, klicka på gubben uppe i högra hörnet och 
välj ”personalisation settings” 

https://www.easa.europa.eu/en/light/user/login
https://www.easa.europa.eu/en/light/user/login


Prenumerera på nyheter och 
uppdateringar från EASA
Här kan du välja hur ofta du vill ha mejl, pushnotiser och vilka 
områden du vill ha uppdateringar om…
T.ex.
• Air operations
• Drones and air mobility
• General aviation
• Rotorcraft and VTOL
...och mycket mer!







Prenumerera på nyheter och 
uppdateringar från TS
Länk finns på flera ställen, bland annat på 
startsidan för Privat- och allmänflyg

https://www.transportstyrelsen.se/sv/luftfart/privat--och-allmanflyg/
https://www.transportstyrelsen.se/sv/luftfart/privat--och-allmanflyg/
https://www.transportstyrelsen.se/sv/luftfart/privat--och-allmanflyg/


Välj sedan en eller 
flera kategorier

e-post@epost.se



Säkerhetsbrev från 
Luftfartstilsynet

Den norska luftfartsmyndigheten 
har mycket bra information på 
sin hemsida för allmänflygpiloter. 
De skickar även ut ett nyhetsbrev 
en gång i månaden med 
flygsäkerhetsinformation.

https://www.luftfartstilsynet.no/ 

https://www.luftfartstilsynet.no/
https://www.luftfartstilsynet.no/


Tips og råd for sikker 
flyging

Flygsäkerhetsprogrammet på 
Norska… i interaktiv form!

https://www.luftfartstilsynet.no/
privatfly-og-luftsport/good-
aviation-practice/ 
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Tips og råd for sikker 
flyging

Flygsäkerhetsprogrammet på 
Norska… i interaktiv form!
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aviation-practice/ 
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Källa: 
https://www.luftfartstil
synet.no/privatfly-og-
luftsport/good-aviation-
practice/vinterflyging/ 
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https://www.luftfartstilsynet.no/privatfly-og-luftsport/good-aviation-practice/vinterflyging/


Frågor?



www.transportstyrelsen.se/allmanflygguiden

https://transportstyrelsen.se/allmanflygguiden
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