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KSAK Motorflygkonferens 2024
Hur kan vi bli bättre i cockpit och vad kan jag göra mer av?



Glad to be here!

• John ”Gucci” Foley

• Flying is not dangerous, it is  unforgiving!



Human Factors

• Egen vetenskap - mänskliga faktorn konstigt använd i media

• Multidisciplinary field (se nästa bild) - fel spak vid intaxning (40-talet)

• Fysiologi och psykologi samt ergonomi (förutsättningar och begränsningar)

• Överlappningen med Safety Science (Three Mile Island/Harrisburg 1979)

• Tenerife 1977 (KLM/Pan Am), Portland 1978 (United)

• Behaviorism - första kognitiva revolutionen (input - output)

• Information processing - andra kognitiva revolutionen (opening the lid)

• Joint cognitive system of work - tredje kognitiva revolutionen (interaction/co-ordination)



Crew Resource Management

• Cockpit…, Crew…, Team…, Company…
• The effective utilization of all available resources applied to achieve 

safe and efficient operations
• Resources - team members, airplane systems, supporting facilities 

and persons
• Emphasis on non-technical aspects of team performance



Pilot Core Competencies

• Situational Awareness

• Leadership and teamwork

• Effective Communication

• Workload Management

• Problem Solving and Decision Making

• Flight Path Management - Automation 

• Flight Path Management - Manual control

• Application of Procedures

• Knowledge



Värt att veta

• Startle and surprise

• Upsets - onormala lägen

• UAS - Undesired aircraft states

• CFIT - Controlled Flight Into Terrain

• LOC-I - Loss of Control in Flight

• TEM - Threat and Error Management
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Värt att fundera på

• Är det piloten, miljön, eller materialet som är den svagaste länken?

• Trafikvarv med lokala avvikelser…

• Flygplatser och flygfält…

• PPR…

• Stall…





Att göra!

• Håll mittlinjen samt korrekt höjd/kurs/fart

• Trimma och slappna av - ryggstöd?

• Tänk efter före - TEM/Briefing/tänk högt

• Kunskap - POH/supplement/regler

• Landa på korta fält (aircraft handling)

• Cockpit routines - trigger/flow/checklist

• Stay visible/look out-peek in/radio com.





Tänkvärt

• Det perfekta är det godas fiende

• Slö och slapp men inte likgiltig

• Prepared for the unexpected

• A plan is nothing - planning is everything

• Option generation - time critical or not

• If faced with an emergency landning, fly the thing as far as possible into the crash

• Heuristics - upptäcka, finna, hitta, se en lösning, tumregler, intuition







Jens Rasmussen

• Forskare på Risö I Danmark
• All decision are right when you take them
• Local rationality
• 1997 - Risk management in a dynamic society
• 2005 - Going solid
• Richard Cook - Resilience in Complex Adaptive Systems
• Scott A. Snook - Friendly Fire





Golden rules
Taktisk nivå

• Fortsätt flyg!

• Safe trajectory

• Safe altitude

• Communicate



Golden Rules
Strategisk nivå

• GEPARD (Airbus)

• Var - Vad - Vart (LIN)

• Position 1 vs Position 2

• Don´t be busy, don´t be smart, 
always have a reason
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