
www.transportstyrelsen.se/allmanflygguiden

www.transportstyrelsen.se/allmanflygguiden

https://transportstyrelsen.se/allmanflygguiden


Allmänflygguiden
Tips och råd kring färdplanering och säkrare flygning 
för dig som allmänflygare



Pontus Lindblom
Sjö- och luftfartsavdelningen

Helikopter och allmänflyg

pontus.lindblom@transportstyrelsen.se



1.

3.

…Eller gå in på
transportstyrelsen.se/allmanflygguiden

2.

https://transportstyrelsen.se/allmanflygguiden


Ser det ut såhär har du hamnat rätt!



ALLMÄNFLYGGUIDENS INNEHÅLL

Δ Vad innebär Flygsäkerhetskultur?
Δ Flygsäkerhetsprogrammet
Δ VFR-handboken
Δ Drönarkartan
Δ Tips på dokument och länkar på AroWeb (LFV)
Δ Flygtrimsbarometern
Δ Grundorsaksanalys och händelserapportering
Δ Spridningstillstånd
Δ Fler sidor och tjänster
Δ Aktuella föreskrifter och förordningar



Flygsäkerhetskultur är de gemensamma värderingar, 

attityder, normer och beteenden som råder i frågor 

som påverkar flygsäkerheten. Det handlar om hur både 

individer och organisationer agerar och samverkar för 

att upprätthålla en hög flygsäkerhet. Genom att främja 

öppen kommunikation, uppmuntra till lärande från 

misstag och ha säkerheten som högsta prioritet i varje 

beslut hjälps vi åt att flyga säkrare. Du är viktig!

Flygsäkerhetskultur

Säkerhetskultur - definition och beskrivning

Saxat från dokumentet:

https://www.transportstyrelsen.se/sv/publikationer-och-rapporter/Publikationer/Sjofartspublikationer/Sjosakerhet/Sakerhetskultur-definition-och-beskrivning/


Flygsäkerhetsprogrammet

Flygsäkerhetsprogrammet är en informations- 

och utbildningsplattform för allmänflygpiloter, 

flygklubbar och dess medlemmar. Det kan 

användas som ett verktyg för att på ett visuellt 

och pedagogiskt sätt utbilda och sprida 

flygsäkerhetsinformation. 

Flygsäkerhetsprogrammet består idag av drygt 

30 kompendier om olika flygsäkerhetsområden 

inom allmänflyget.

Besök flygsakerhet.ksak.se

https://flygsakerhet.ksak.se/


VFR-Handboken

VFR-handboken tar dig med på en fiktiv resa 

från Västerås till Halmstad och tillbaka med 

en C172. Under resans gång tas relevanta 

flygsäkerhetstips och regelverk upp. Allt från 

planeringsfasen till landning åter i Västerås i 

mörker. Den innehåller även relevanta 

bilagor, bland annat ”VMC-tabellen” från 

SERA.

Kompendiet gavs ut första gången 2016 och 

är uppdaterat i juni 2024.

Ladda ner VFR-Handboken

https://www.transportstyrelsen.se/globalassets/global/luftfart/privat--och-allmanflyg/allmanflygguiden/vfr-handbok-for-privatflygare-2024-utg-2.1.pdf


Drönarkartan

Drönarkartan är ett verktyg som 

LFV tillhandahåller som hjälper 

operatörer i det lägre luftrummet 

att använda luftrummet rätt. 

Drönarkartan är främst till för 

drönaroperatörer men är även 

användbar för konventionell luftfart 

då flertalet exempelvis restriktions-

områden är publicerade.

dronechart.lfv.se

https://dronechart.lfv.se/


Här är vi nu



Drönarkartan
Verktyget ”datumfilter”

Visar temporära restriktionsområden och SUP baserat 

på datum de är aktiva.

1.

2.

1. Aktivera filtret

2. Välj datum

2024-10-05

dronechart.lfv.se

https://dronechart.lfv.se/


Drönarkartan
Verktyget ”datumfilter”

2024-10-09

2024-10-09 har det dykt upp 

ett nytt område på kartan

dronechart.lfv.se

https://dronechart.lfv.se/


LFV – AROWeb
Några tips på bra dokument och 
tjänster för allmänflygpiloter

AIP
• Kontaktuppgifter till ANS (AIP GEN 3.3)
• Flygväderinformation (AIP GEN 3.5)
• Färdplansguide (AIP ENR 1.10)
• Navigationsvarningar (AIP ENR 5)
• Enroutekartor (AIP ENR 6)
• Flygplatsinformation (AIP AD 2)
• AIP SUP

Daily use plan (skjutvarningar)
• Planerad verksamhet i segregerad luft

Flygväder
• SWC Norden
• METAR Sverige
• TAF Sverige
• Grafisk låghöjdsprognos (Northavimet)
• SIGMETs (Northavimet)

Västerås, 2020

https://aro.lfv.se/Editorial/View/14465/ES_GEN_3_3_en
https://aro.lfv.se/Editorial/View/7197/ES_GEN_3_5_en
https://aro.lfv.se/Editorial/View/13669/ES_ENR_1_10_en
https://aro.lfv.se/Editorial/View/IAIP?folderId=14
https://aro.lfv.se/Editorial/View/IAIP?folderId=15
https://aro.lfv.se/Editorial/View/IAIP?folderId=19
https://aro.lfv.se/Editorial/View/IAIP?folderId=22
https://aro.lfv.se/Editorial/View/GeneralDocument?torLinkId=337&type=AIS&folderId=77
https://aro.lfv.se/Links/Link/ViewLink?TorLinkId=229&type=MET
https://aro.lfv.se/Links/Link/ViewLink?TorLinkId=314&type=MET
https://aro.lfv.se/Links/Link/ViewLink?TorLinkId=315&type=MET
https://www.northavimet.com/low-level-forecast/llf-sweden-denmark-finland
https://www.northavimet.com/sigmets
https://aro.lfv.se/


Grundorsaksanalys och 

händelserapportering
Har du hamnat i en situation du inte riktigt känner dig 
bekväm med, som inneburit en ökad risk eller rent av 
varit farlig? Gör en grundorsaksanalys och rapportera.

Syfte?
Med hjälp av att analysera händelser kan vi höja 
flygsäkerheten genom att ta reda på varför en viss 
händelse inträffade. Vet vi grundorsaken kan kunskap 
spridas till andra privatpiloter om mitigerande åtgärder 
för att inte fler ska hamna i samma, potentiellt farliga, 
situation.

Dela gärna med dig av dina lärdomar från händelsen på 
t.ex. en klubbkväll eller varför inte i sociala medier eller 
forum.

Här kan du läsa mer om grundorsaksanalys och metod

Exempel: Typiskt bra att göra en 
grundorsaksanalys om du oväntat skulle råka 
hamna såhär när du är ute och flyger VFR.
Hur blev det så?
Hur skall jag förhindra att det händer igen?

Södra Hälsingland - 2021

https://www.transportstyrelsen.se/sv/luftfart/privat--och-allmanflyg/Flygoperativt/grundorsaksanalys-for-privatflygare/


Spridningstillstånd
Syftet är att skydda information som är viktig för 
totalförsvaret.

Foto över land - Lantmäteriet
Om du har fotograferat eller filmat från luftfartyg som till 
exempel drönare, flygplan, helikopter eller luftballong 
och vill dela, publicera eller sälja dina bilder behöver du 
ansöka om spridningstillstånd. Kravet på tillstånd gäller 
för fotografier och liknande registreringar. Det kan vara 
flygfoton, videor, laserdata, höjddata med mera.
Läs mer om spridningstillstånd på Lantmäteriets hemsida

Foto som avbildar havsbotten - Sjöfartsverket
Innan du sprider undersökningar, fotografier och annat 
material som avbildar förhållanden på eller under 
havsbotten inom Sveriges territorium behöver du ansöka 
om spridningstillstånd från Sjöfartsverket. 
Läs mer på Sjöfartsverkets hemsida

Jättefin bild över Gamla Stan, Stockholm – 2020
…som jag tyvärr inte har spridningstillstånd för.

https://www.lantmateriet.se/spridningstillstand/
https://www.sjofartsverket.se/sv/tjanster/sjokortsprodukter/digital-data/djupdata---detaljerad-information/spridningstillstand/


EASA GA-domain
Safety promotion material

EASA tillhandahåller inte bara regelverk. De 
tillhandahåller även mycket bra information och 
safety promotion material för allmänflyg.

Sunny Swift – ’stay within your comfort zone’



Tips på andra sidor 

och tjänster

De flesta känner nog till en eller flera 
kommersiella appar för färdplanering, 
navigation, flygväder osv.

Men det finns även flertalet tjänster som 
är helt gratis att använda, här är exempel 
på några:
• Windy
• Avinor IPPC
• Skyvector
• Luftfartstilsynets safety promotion
• VFR-guide för Norge

Höga kusten - 2021

https://www.windy.com/
https://www.ippc.no/ippc/index.jsp
https://skyvector.com/
https://luftfartstilsynet.no/allmenfly-og-luftsport/good-aviation-practice/
https://rise.articulate.com/share/vgF3gARLH1TqB3-DpXJ5Y2rh9rvB9sZr#/?_k=8cxzkx


Aktuella föreskrifter 

och förordningar

Längst ned på sidan finns länkar till aktuella 
föreskrifter och förordningar för olika typer av 
luftfartyg.

Det finns även guide hur man använder och 
navigerar i EASAs Easy Access dokument.



Flygtrimsbarometern
(I mån av tid)

Flygtrimsbarometern är ett verktyg för att hjälpa 
dig mäta din flygtrim och utvärdera om det är 
dags för uppfräschning.

Någon frivillig?



Tack för din 
uppmärksamhet!

Frågor?

Pontus Lindblom

Sjö- och luftfartsavdelningen

pontus.lindblom@transportstyrelsen.se

Transportstyrelsen

601 73 Norrköping

mailto:pontus.lindblom@transportstyrelsen.se
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